RESUM DE HISTORIA PROFESSIONAL COM A PSICOLOGA

PIA BOSCH CODOLA
Psicologa col-legiada n. 1955 al Col-legi Oficial de psicolegs de Catalunya
Mail: pia.bosch@parlament.cat

Dades Académiques

e Llicenciada en Filosofia i Lletres- Divisio de Filosofia i Ciéncies de I’ Educaci6 (seccio psicologia), per
la Universitat Autonoma de Barcelona 1984.

e Diplomada en Terapia Familiar Sistémica, pel Centre de Terapia Familiar de Barcelona. Dirigit per Dr.
Albert Sarrd, Dr. Lluis Cabrero i Sra. Dolors Albadalejo. Curs de 200 hores (1988). (Centre reconegut
perla F.E.A.P.)

e Master en Terapia Familiar. Universitat Autonoma de Barcelona. Facultat de Medicina. Departament de
Farmacologia i Psiquiatria. Escola de Terapia Familiar. Hospital de Sant Pau 1993.

e DEA “Diplomada en estudis avangats amb sufici¢ncia investigadora en Psicologia” per la Universitat de
Girona, Departament de Psicologia . Desembre de 1998.

Experiéncia Professional

Practica professional en consulta Privada

Des de I’any 1984 fins el 2004 psicologa clinica en la practica privada, realitzant avaluaci6 i tractament
psicoterapéutic individual i/o de parella i/o familiar (ocasionalment grups) a una poblaciéo d’infants ,
adolescents i adults. Aix0 incloia I’elaboracié d’ informes psicologics i ,ocasionalment, peritatges. Implicava,
també, la coordinacié amb altres professionals (psiquiatra, metge de capgalera, advocat , equips d’ atencid
psicopedagogica (EAP), mestres...) i/o derivacio, i/o tractament conjunt a:

Plataforma equip psicoterapéutic des de setembre de 1984 fins a febrer de 2004.

Prestacio del servei_de psicologia en diversos Instituts publics de Batxillerat de comarques gironines

Psicologa del Institut de Batxillerat “Salvador Espriu” de Salt (Girona) des de 1988 fins a 1995. La prestacio
de serveis professionals es realitzava per encarrec de I’ Associacio de pares d” alumnes . Consistia en : atencio
psicologica a pares i alumnes del centre, orientacid escolar i professional dels alumnes, suport al professorat
en la preparaci6 i desenvolupament del “Pla d” accid tutorial”. També s’ impartien sessions als alumnes de
“técniques d’ estudi”- 1 “técniques de relaxacié”. La dedicacié minima era de 8 hores setmanals durant els nou
mesos del curs escolar, ampliables.

Psicologa del Institut de Batxillerat “Carles Rahola” de Girona des de 1988 fins a 1992, en funcions i
condicions similars a les anteriorment esmentades . La dedicacié minima era de 6 hores setmanals durant els
nou mesos del curs escolar, ampliables.

Psicologa del Institut de Batxillerat “Montgri” de Torroella de Montgri (Girona) des de 1991 fins a 1994, en
condicions i funcions similars a les anteriorment esmentades. La dedicacio minima era de 6 hores setmanals
durant els nou mesos del curs escolar, ampliables.



Psicologa del Institut de Batxillerat “Jau me Vicens Vives” de Girona des de 1993 fins a 1995, en condicions
i funcions similars a les anteriorment esmentades. La dedicacié minima era de 6 hores setmanals durant els
nou mesos del curs escolar, ampliables.

Activitats preventives i de promocio de la Salut.
Participacio en diverses taules rodones , conferéncies , programes de radio o televisio local.
Algunes exemples amb referéncies documentades:

- Conferéncia durant la setmana cultural del Institut “Girona III” sobre “Paper dels pares en 1’orientacid
escolar i professional dels alumnes de secundaria” (febrer de 1990)

- Participaci6 en la taula rodona “Present i futur de la medicina alternativa a Catalunya. Presentaci6 dels
serveis de salut integral” organitzada per “Serveis de salut integral” i 1’ Ajuntament de Salt (gener 1993)

- Participacio en la taula rodona “Malaltia cronica infantil: implicacions psicologiques” organitzada per
I’“Agrupacié de ciencies meédiques” de Girona (1993)

- Participaci6 en la taula rodona “La familia , nucli de practiques de participacié” en las VII Jornades del
Consell escolar municipal de Girona (febrer de 1999)

Altres activitats relacionades amb informes, certificacions y peritatges psicologics.

Des de I’any 1994 fins a 1997, perit psicologa del “Torn d’intervencid professional : adopcions internacionals
i nacionals” establert entre el Col-legi de Psicolegs de Catalunya i la Direccié general d’ atencié al menor
(DGAM) de la Generalitat de Catalunya.

Esporadicament realitzacidé de peritatges psicologics per encarrec judicial (darrer peritatge emés : abril de
2000- jutjat n. 6 de Girona) , en alguns casos concrets en els que s’ havia realitzat préviament un treball clinic

Experiéncia docent
Experiéncia docent universitaria

e Professora associada de la Universitat de Girona (UdG) durant el curs 1995-1996. De setembre a
desembre de 1995 .Dedicaci6 a temps parcial (6 hores setmanals de docéncia y 6 hores de permanéncia)
impartint els crédits practics de 1’ assignatura “Psicologia del marc escolar”. Departament de Psicologia.
Area de coneixement: Psicologia evolutiva i de 1’ educacio.

e Becaria de formaci6 per a docéncia i la recerca (BFDR) des de gener de 1996 fins a juny de 1999. Durant
aquest periode professora dels credits practics de diverses matéries en las segiients titulacions:

e Llicenciatura de psicologia: Matéries:
e Psicologia de I’ educacié Curs 1995-96
e Psicologia del marc escolar (4 credits). Cursos 1996-97, 1997-98 i 1998-99.
e Psicologia de la instruccid ( 4 credits) .Curs 1996-97
e Avaluacié psicoeducativa . Curs 1997-98
e Diplomatura d’educacio social:



e Psicologia del desenvolupament (7 crédits). Cursos 1996-97 i 1997-98. Incloia diversos credits
de “practiques transversals” : Grup d’ analisis de la practica educativa, Tallers sobre aspectes
concrets de la disciplina de 1’ educacio social .

e Participaci6 en diversos tribunals de treballs de final de diplomatura.

e Diplomatura de magisteri:
e  Técniques de comunicaci6 . Curs 1998-99
e  Tutora de alumnes de practicum de magisteri. Curs 1998-99
Coordinadora de diversos cursos d’estiu de la UdG:
e  Curs d’estiu de la UdG “Families multiproblematiques, families multiserveis » impartit pel Dr. Luigi

Cancrini. (juliol 1997).

e Curs d’estiu de la UdG “Intervencid professional en les families amb infants en situacié d’alt risc

psicosocial” impartit pel Dr. Stefano Cirillo (juliol 1998).

e Curs d’estiu “Politiques socials per al segle XXI” (juliol 1998) .
Docent del “Curs de qualificacié pedagogica” de la Universitat de Girona . Assignatura “Orientacid i
tutoria”. Durada 16 hores. Curs 1997-98.

Professora en el Master “Exclusio social i diversitat cultural” organitzat per la Fundaci6 CIDOB i la
Universitat de Girona. Cursos 2000-2001 i 2001-2002. 9 hores de docéncia.

Coordinadora del modul “Serveis personals” del Postgrau “Gestié d’institucions locals” de la Universitat
de Girona . Cursos 2000-2001 i1 2002-2003.

Docent del Institut de ciéncies de |’ educacio de la Universitat Autonoma de Bellaterra (ICE de la UAB)

Docent unica del curs “Acci6 tutorial” .7 hores de durada. Dirigit a professors d’educacié secundaria.
Institut de Formacié Professional “Montilivi” de Girona. Curs 90-91

Realitzacio de la sessi6 “La problematica del noi a I’aula” dins del programa CAP (Curso de aptitud
pedagogica) de 1’any académic 1988-1990.

Docent tnica del curs “Aplicacio de técniques d’ estudi i aprenentatge . 15 hores de durada. Dirigit a
professors d ‘educaci6 secundaria dins del Pla de Formaci6é permanent del professorat del Departament
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. Curs 91-92.

Docent unica del curs “Dinamica de grups aplicada a I’ educaci6”. 8 hores de durada. Dirigit a professors
d’ educacié secundaria dins del Pla de Formacidé permanent del professorat del Departament
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. Curs 91-92.

Docent del Institut de ciencies de I’ educacio de la Universitat de Girona (ICE de la UdG)

Docent tnica del curs “Dinamica de grups a 1’aula”. 8 hores de durada . Dirigit a professors d’educacid
secundaria dins del Pla de Formacié permanent del professorat del Departament d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya. Curs 91-92

Docent tnica del curs: “Aprofundiment en tutories”. 15 hores de durada. Dirigit a professors d’educacid
secundaria dins del Pla de Formacié permanent del professorat del Departament d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya. Curs 93-94

Docent tinica del curs “Estratégies i processos d’aprenentatge”. 30 hores de durada. Dirigit a professors
d’educacié secundaria dins del Pla de Formaci6 permanent del professorat del Departament
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya. Curs 93-94

Docent tnica del curs “Psicologia de 1’adolescent”. 30 hores de durada. Dirigit a professors d’educaciod
secundaria dins del Pla de Formacié permanent del professorat del Departament d’Ensenyament de la
Generalitat de Catalunya. Curs 94-95..



Experiéncia docent no universitaria

e Docent unica del seminari “Estratégies d’aprenentatge” dirigit als professors de 1° de BUP del Institut de
Batxillerat “Sant Elm” de S. Feliu de Guixols (Girona). 6 hores de durada . Setembre de 1993

e Coordinadora i docent del seminari “Estratégies d’aprenentatge” dirigit als alumnes de 1° de BUP del
Institut de Batxillerat “Sant ElIm” de S. Feliu de Guixols (Girona). 14 hores de durada . Setembre de
1993.

e Docent del curs “Com fer informes psicologics”, modul “Informe d’adopci6é” (Durada 4 hores) Dins del
programa formatiu de la delegacié del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya de Girona (abril de
1997).

Ponéncies

- Presentacié d” una comunicacié en les “Primeres jornades de la societat cientifica catalana de psicologia” .
Titol “Avaluar a la Universitat: els examens com a instrument per a avaluar la qualitat de I’aprenentatge”.
(novembre de 1996)

- Presentacié en el “IV European Congress of Psychology” (Atenes,1995) de la comunicacié “Estat del
assessorament psicopedagogic en els Instituts publics i privats concertats a Catalunya . Juny 1994” en
representacio del Col-legi Oficial de psicolegs de Catalunya.

Formacié complementaria posterior a la Llicenciatura
Cursos

e  Curs "Iniciacié a la Practica Clinica", en el Centre d’ Assisténcia psicologica i social Ramon y Cajal.
Barcelona 1985. (80 hores).

e  Curs sobre “Dependéncia de drogues”. Curso de doctorat del Dpt. de Farmacologia i terapéutica de la
Universitat autonoma de Barcelona. Juny de 1985

e Curs “1° curs de sexologia clinica”. Unitat de medicina psicosomatica del Institut Dexeus. Barcelona.
Novembre de 1987.

e Curs “Formaci6 de psicoterapeutes” impartit per José Luis Catalan director del Centro Ramon y Cajal.
Setembre de 1985 a juny de 1986 (110 hores)

e Curs de “Analisis organitzacional” a carrec del Dr. Itamar Rogovsky. Dins del programa d’ activitats
formatives del “Centre d’ estudis col-legial” del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya. Barcelona,
octubre de 1989 (24 hores)

e  Curs de “Terapia familiar amb Salvador Minuchin”. Impartit per Salvador Minuchin . Barcelona. Juliol
de 1989. (14 hores)

e Curs “La seleccio i avaluacio del personal: Técnica i practica” a carrec de M* José¢ Poza dins del
programa d’activitats formatives del “Centre d’estudis col-legial” del Col-legi Oficial de Psicolegs de
Catalunya. Barcelona, abril de 1990 (16 hores)

e  Curs de formacio per a psicolegs adscrits al torn d’intervencio professional d” adopcions (TIP-AI-AN).
(1994) (35 hores). Certificat de la DGAM de la Generalitat de Catalunya.



Seminaris

Seminari “La Utilitzacié del Genograma en intervencions terapéutiques”, impartit per Jaques
Pluymaekers. Girona 19 de gener de 1996. Agrupacié de Ciéncies Mediques de Girona

Seminari “Families multiproblematiques”™ dirigit per Luigi Cancrini a 1’ Escola de Terapia Familiar del
Servei de Psiquiatria del Hospital de la Sta. Creu i St. Pau (Facultat de Medicina de la Universitat
Autonoma de Barcelona). 12 hores. Novembre de 1992

Seminari “Jocs familiars entorn a la delinqiiéncia” dirigit per Matteo Selvini a 1’ Escola de Terapia
Familiar del Servei de Psiquiatria del Hospital de la Sta. Creu i St. Pau (Facultat de Medicina de la
Universitat Autonoma de Barcelona). 12 hores. Febrer de 1993

Seminari “Els constructes familiars: integracio de la teoria de Kelly en el pensament sistémic” dirigit por
Harry Procter a I’ Escola de Terapia Familiar del Servei de Psiquiatria del Hospital de la Sta. Creu i St.
Pau (Facultat de Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona). 4 hores. Febrer de 1993

Seminari “La terapia familiar dels drogodependents en el marc de les families multiproblematiques”
dirigit per Maurizio Coletti en la Escola de Terapia Familiar del Servei de Psiquiatria del Hospital de la
Sta. Creu i St. Pau (Facultat de Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona). 12 hores. Marg de
1993.

Seminari “Construccionisme i terapies de segon ordre —geénere i psicoterapia-*“ dirigit per Ignacio
Maldonado a I’ Escola de Terapia Familiar del Servei de Psiquiatria del Hospital de la Sta. Creu i St. Pau
(Facultad de Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona). 12 hores. Maig de 1993

Seminari “La ressonancia emocional del terapeuta com a guia de la terapia” dirigit per Mony Elkaim a
I’Escola de Terapia Familiar del Servei de Psiquiatria del Hospital de la Sta. Creu i St. Pau (Facultat de
Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona). 12 hores. Juny de 1993

Seminari “La intervencié familiar “semivoluntaria” en contextes macrosistémics: serveis
psicopedagogics, médico-hospitalaris i socials” dirigit por Jorge Colapinto a I’Escola de Terapia Familiar
del Servei de Psiquiatria del Hospital de la Sta. Creu i St.- Pau (Facultat de Medicina de la Universitat
Autonoma de Barcelona). 12 hores. Juny de 1993

Jornades, congressos.

Assistent a la Jornada de estudi i debat sobre “Psiquiatria y medicina general” organitzada per la
Agrupacid de ciéncies mediques de Girona i1’ IAS de la Diputacié de Girona. 11 maig 1985

Assisteéncia a les “Jornades de psicosomatica” organitzades pel Servei de Psiquiatria del Hospital de S.
Juan de Déu de Barcelona i la Societat Catalana de Psiquiatria infantil. Barcelona, 13,14 y 15 de juny de
1985.

Assisteéncia al VII Simposium de paidopsiquiatria . Organitzades per la seccid de psiquiatria infantil de la
Associacio espanyola de pediatria i patrocinades per 1’ Institut d’estudis de la salut de la Conselleria de
Sanitat de la Generalitat . Barcelona . Maig de 1986.

Assisténcia a la Jornada “Limits i fronteres de 1’exercici professional de la psicologia” organitzades per la
coordinadora territorial de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya..

Assistencia a les “Segones jornades d’estudi sobre estratégies d’aprenentatge” organitzades per COMAP
Comunicaci6 i aprenentatge. Barcelona. Abril de 1991.

Assisténcia a la Jornada “Quina escola? Apunts per a una concrecio de la funcié social de I’escola”
organitzades per la Delegaci6 territorial de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya
Assisténcia a la Jornada “Infancia i families en risc psicosocial” a carrec de Jorge Colapinto celebrada a
la Universitat de Girona el desembre de 1994

Assisténcia a les “Jornades Internacionals de Serveis socials” organitzades pel Departament de Benestar
social de la Generalitat de Catalunya. Barcelona, gener de 1995

Assisténcia a la Jornada sobre Mediaci6. Organitzada per E.S.M.1., S.A.O.S. i el Col-legi d'advocats de
Girona. Girona, 24 abril 1996.

Assisténcia a la Jornada “Cap a una organitzacié de serveis”, organitzada per 1’area de serveis socials de
la Diputaci6 de Barcelona, marg de 1998



Assistencia a les Jornades “Els serveis personals a debat” organitzades pel CIFA (Centro de investigacio)
de la Diputacié de Barcelona. Cerdanyola del Vallés. De octubre a desembre de 1995

Assisténcia a les “Primeres jornades de reflexié i formacio del professorat de psicologia i pedagogia”
organitzades pel Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya i pel Col-legi Oficial de Doctors i llicenciats
en filosofia i lletres i en ciéncies de Catalunya. Barcelona, febrer de 1998

Assisténcia a les “II Jornades catalanes de resolucid alternativa de conflictes” organitzades per
I’Ajuntament de Mollet del Vallés i 1’ Associacié catalana per el desenvolupament de la mediaci6 i
I’arbitratge. Octubre de 1998, Mollet del Valles.

Assisténcia a les Jornades estatals sobre serveis d’atencié domiciliaria organitzades per la Generalitat de
Catalunya i I’ IMSERSO del M° de Trabajo y asuntos sociales. Barcelona, novembre de 2000

Altres activitats

Vocal de la comissio territorial de Girona del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya. Des de gener de
1989 a juny de 1992.

Integrant del “Comite cientific” del “Simposi sobre la formacié inicial dels professionals de I’educacié”
organitzat per la Facultat de ciéncies de I’educaci6 de la Universitat de Girona (Febrer de 2000)

Coautora de ’estudi presentat en el “European Psichology congreso” titulat “Estat de la intervencid
psicopedagogica a I’ensenyament secundari a Catalunya , al marge de 1’actuacio dels EAPs. Curso 1993-
1994.

Collegiacio

Col‘legiada en el Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya ( nimero 1955), des del 31 de gener de 1986.
Anteriorment havia estat col-legiada en el Colegio de Psicologos de Catalunya, quan era seccid del
Col-legi Estatal .



